
令和 7 年度 設備技術者の現場体験研修 日程表 

下水道の工事、維持管理の現場における不安全行動等を自ら体感する。体感をとおして、

下水道の維持管理に潜む危険性を実感することで、安全意識を高め、安全管理能力の向上

を図ることを目的とします。 

１. 日 時 令和 7 年 11 月 14 日（金） 9：00～16：30 

２. 受講対象者  下水道の工事、維持管理に携わる入社 2～5 年の社員 

３. 会 場  東京都下水道局 下水道技術実習センター（砂町水再生センター内） 

江東区新砂３―９―1 

4 実 習 科 目（研修風景） 

〈1〉高所作業現場体験実習 1 

（タミー人形による落下衝撃体感）

〈1〉高所作業現場体験実習 2 

（ハンマー落下衝撃体感）

〈1〉高所作業現場体験実習 3 

（墜落制止用器具_ぶら下がり体感） 

〈2〉管路水中歩行体験実習 〈3〉硫化水素体感実習 〈4〉感電体感実習 

5 受 講 料 16,000 円/人（消費税（10％対象）1,455 円を含みます。） 

6 申 込 期 間 令和 7 年 9 月 1 日（月）～10 月 10 日（金） 

7 お問合せ先 東京都下水道サービス株式会社 

下水道研修センター  研修企画課 鈴木・井本 

TEL 03－3241－0797 



令和 7 年度 設備技術者の現場体験研修 開催要領 

１. 日 時 令和 7 年 11 月 14 日（金） 9：00～16：30 

２. 受講対象者  下水道の工事、維持管理に携わる入社 2～5 年の社員 

３. 会 場  東京都下水道局 下水道技術実習センター（砂町水再生センター内） 

江東区新砂３―９―1 

受付は、８時 3０分より開始します。 

受付を済ませ、更衣室で作業服に着替えた後、８時５０分までに講義室 1・2 

にお集まりください。 

※会場に駐車場は用意しておりませんので、必ず公共交通機関をご利用く

ださい。 

4. 目 的   下水道の工事、維持管理の現場における不安全行動等を自ら体感する。体 

感をとおして、下水道の維持管理に潜む危険性を実感することで、安全意識 

を高め、安全管理能力の向上を図ることを目的とします。 

5. 実 施 日 程

時  間 内  容 

9 :00～ 9:05 事前案内 下水道研修センター 

9 :05～ 9:10 開講挨拶 下水道研修センター長 

9:10～12:00 実  習 

〈1〉【高所作業現場体験実習】 

・実習概要説明、保護帽、墜落制止用器具の取扱い、落下衝撃体

感 等 

【講師】下水道研修センター 

12:00～13:00 休  憩 
昼食は当社でご用意します。 

食物アレルギーのある方は、受講申込時にお知らせ下さい。 

13:00～14:00 実  習 

〈2〉【管路水中歩行体験実習】 

・実習概要説明、管路底部材質、水位、流速の違いによる歩行体

験。 

【講師】下水道研修センター 

14:00～14:20 休  息 （移動時間を含む） 

14:20～15:10 実  習 

A 班 B 班 

〈3〉【硫化水素体感実習】 

・実習概要説明、硫化水素濃度

の違いを体験

【講師】下水道研修センター 

〈4〉【感電体感実習】 

・実習概要説明、感電体験 等

【講師】下水道研修センター 

15:10～15:20 休  息 （移動時間を含む） 

15:20～16:10 実  習 

〈4〉【感電体感実習】 

・実習概要説明、感電体験 等

【講師】下水道研修センター 

〈3〉【硫化水素体感実習】 

・実習概要説明、硫化水素濃度

の違いを体験 

【講師】下水道研修センター 

16:10～16:20 研修整理（アンケート記入）など 

16:20～16:30 修了証書授与、閉講 

※科目・時間は、若干の変更を伴う場合があります。



６. 教 材 テキスト等は当日配布いたします。

７. 持 ち 物 ・受講票（研修当日、受付時にご提示下さい）

・筆記用具

・作業服（上／下）※作業ズボンには、ベルト又はサスペンダーを着用し

てください。

・安全靴（保安帽は当方で用意します）

8. 申 込 方 法 当社ホームページ民間事業者向け研修 

 https://www.tgs-sw.co.jp/business/training/c03/の「申込書」に必

要事項をご記入の上、メールでお申し込みください。 

・申 込 先 kensyu-kikaku@tgs-sw.co.jp

・申込期限 令和 7 年 10 月 10 日（金）

※申込み締切り後、申込担当者様宛に「受講票」及び「請求書」をメ

ールいたします。研修受付時に受講票をご提示ください。 

9. 募 集 人 員  定員 10 名 

 受付は原則として先着順ですが、応募者が多数となることが予想される

ため、一社当たりの申込者は２名程度でお願いします。 

なお、実習の都合上、定員に達し次第、募集を終了させていただき 

ます。  

10. 受 講 料 16,000 円/人 （消費税（10％対象）1,455 円を含みます。） 

 受講料は、通知する期限までに納入してください。受講料納入後に 

受講を取消しされても返金いたしません。 

11. 受講者のみなさんへのお願い

・手洗い、アルコール（会場に設置済）での消毒の励行にご協力を

お願いします。

・体調不良の場合は無理をしないでください。また受講中に体調の

異変を感じた場合は、速やかに担当者へお申し出ください。

12. お問合せ先 東京都下水道サービス株式会社

下水道研修センター  研修企画課 鈴木・井本 

TEL 03－3241－0797 




